BEFORE THE DEVIL

Choreographie: Alan G. Birchall

Musik :  If You're Going Through Hell
Interpret :  Rodney Atkins

Tanz Info:  Tanzlevel Counts  Wall Bmp
Beginner / Intermediate 32 4
Side Rock, Cross Shuffle, 1/4-Turn r 2x, Shuffle fwd. Ri

1-2 RF Schitt nach re, LF kurz anheben und wieder belasten

3&4 RFUber LF kreuzen, LF an RF heransetzen und RF weit Gber LF kreuzen

5-6 LF mit 1/4-Rechtsdrehung einen Schritt zuriick, RF mit 1/4-Rechtsdrehung einen Schritt vor 6 Uhr
7 &8 LF Schritt vor, RF an LF anschlieRen, RF einen Schritt vor

Walk 2x, Kick-Ball-Step, Cross, Side, Sailer Shuffle with 1/4-Turn r Ri
1-2 2 Schritte vor ( r - 1) Option einen voll Drehung links herum

3&4 RF nach vorne kicken, RF an LF heransetzen und LF einen kleinen Schritt vorsetzen

5-6 RF Uber LF kreuzen, LF einen Schritt nach i

7 &8 RF mit 1/4-Rechtsdrehung hinter LF kreuzen, LF kl. Schritt nach li, RF Schritt vor 9 Uhr

Full Turn, Heel Switches & Claps Ri

1-4 Mit 4 Schritten (1-r-1-r) eine volle Linksdrehung ausfihren
5&6 LF Hacke vorne auftippen, LF an RF setzen und rechte Hacke vorne aufsetzen
& 7 & 8 RF an LF setzen und li Hacke vorne auftippen & 2 Claps

Rock Step, Shuffle in Place with Full Turn r, Cross, Side, Behind-Side-Cross Ri

& 1-2 LF an RF setzen, RF einen kleinen Schritt vor, LF kurz anheben und wieder belasten

3&4 Cha-Cha-Cha am Platz, dabei eine volle Rechtsdrehung machen (r- 1 - r) (Option: Coaster Step)
5-6 LF Uber RF kreuzen, RF einen Schritt nach re

7 &8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re und LF tiber RF kreuzen

Wiederholen und lacheln nicht vergessen !!
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